
 

 
 



 تعزيف علم النفس التزبوي

 ةه واٍخٔتؤ وحمصٌره لهّه ةهدف الإٓصان شَوك ًدرس ؾَُ :امٌفس قنه

 .لٌه واٍخحًُ

 اٍّواهك لي الإٓصان شَوك ًدرس ؾَُ :اٍخرةوي أٍمس ؾَُ

 .لٌه واٍخحًُ ةه واٍخٔتؤ وحمصٌره لهّه ةهدف اٍخرةوًث

 ِراحٌ وحختؽ ةدراشث ًهخُ ؾَُ اٍخعوري / الارحوائي / أٍّو ٓمس ؾَُ

 ةهدف اٍتشري اًٍائْ ؾٔد اٍحريٌث واٍحصٌث واٍوسدآٌث اٍمًرًث أٍّو

  ِخخَك وححدد حوسه اٍخي اٍّخٔوؾث وآٌٍاحها اٍّراحٌ هذه خطائص ححدًد

   .اًٍائْ هذا ؾْ حطدر اٍخي اٍصَويات

 789أٍّهٌ اٍخرةوي، ؾتد اًٍرًُ فرًب، ص



 موضوعات علم النفس التزبوي

امخطائص امٌىائٌث 
 منؽفل

يٌمٌث حدوث ؾٌَّث 
 اٍخؿَُ

اٍدالؿٌث إٍى 
 اٍخؿَُ

اٍمروق ةٌْ 
 اٍّخؿٌَّْ

هٌاس وحووًُ 
 ؾٌَّث اٍخؿَُ



 أهذاف علم النفس التزبوي

 اٍمهُ

 اٍخٔتؤ

اٍضتط 
 واٍخحًُ



 علم نفس النمو

   :أٍّو ٓمس ؾَُ

 اٍّصخوى ؾَى واٍّراهن اٍعمٌ ٍدى أٍّو ِراحٌ ةخختؽ ًهخُ ؾَُ

 .حريي واٍحس واٍوسدآي اٍمًري

 ِٔذ اٍمرد ؾَى حعرأ اٍخي اٍشوآب اٍّخخَمث اٍخقٌرات ِْ شَصَث :أٍّو

 .آحداره أو ٓضشه ِدى ححدد اٍخي وهي ولاحه، إٍى ولادحه

   :أٍّو ِؼاهر

 ...اٍحشُ اٍوزن، اٍعول، :اٍخًؤًي أٍّو

 الآمؿالات اٍّؿرلي، اٍّصخوى اٍصَوك، :اٍوػٌمي أٍّو

 :أٍّو لي اٍّؤذرة اٍؿواٌِ

 (اٍوراذث – واٍؿوٌَث واٍمٌصٌوٍوسٌث اٍشصدًث اٍخطائص) داخٌَث ؾواٌِ

 (اٍخقذًث – واٍخؿَُ أٍضز – الأشرة – اٍشقرالٌا) :خارسٌث ؾواٌِ



 كيف يحذث التعلم حسب كل نظزية؟

 امٌـرًث كٌف ًطدث امخكنه في ًـرها؟

 اٍصَويٌث وؾٔدِا ًحاول أيرر ِْ ِرة ؾٔدِا ًصخشٌب اٍمرد ٍّرٌرات خارسٌث

اٍداخٌَث، وؾٔدِا ًًون ؾَى وؾي ةّا  ؾٔدِا ًوػك اٍؿٌَّات اٍذهٌٔث
 ايخصته ِْ هتٌ، وةعرًوث ايخصاةه

 اٍّؿرلٌث

ؾٔدِا ًٔعَن ِْ اًٌٍ إٍى اٍشزء، وذٍى ةخمًٌى ؾٔاضر اًٌٍ ولهُ 
 أسزائه لي إظار أٍصن اًٍَي

 اٍششعاٍخٌث

ختراحه اٍصاةوث وًوػك هدراحه اٍؿوٌَث ٌٍتٔي  ؾٔدِا ًصخحضر 
 ِؿارله اٍشدًدة

 اٍتٔائٌث

ؾٔدِا ًوارن  إٓشازاحه ةإٓشازات فٌره؛ لي إظار اٍخماؾٌ ِؽ اٍشّاؾث أو 
 .الأهران واٍّحٌط اٍؿام

 اٍصوشٌوةٔائٌث

 اٍذياءات اٍمرد وِوضوع اٍخؿَُ ذياءاتةٌْ  ؾٔدِا ًًون هٔاك آصشام
 اٍّخؿددة

 ٓؼرًات أٍّو ةٌْ اٍّرحَث اٍؿّرًث وِوضوع اٍخؿَُ ؾٔدِا ًًون هٔاك حوالن



 النظزية السلوكية

 :امخكرًف

 الأِرًًٌث اٍّخحدة اٍولاًات لي ػهرت اٍخي أٍؼرًات ِْ ِشّوؾث

 اٍخشرةث ِْ حٔتؽ اٍطادهث اٍّؿرلث أن حرى واٍخي ،1912 شٔث حواٍي

 ؾَى وحريز ِرٌر، دون ِْ (حؿَُ) اشخشاةث لا ةأٓه وحصَُ واٍخعتٌن،

 اشخشاةث ؾْ ٓاحز وأٓه ٍَمرد، اٍخارسي اٍصَوك لي حقٌر هو اٍخؿَُ أن

 .خارسٌث ٍّرٌرات

 

 

 

 

 

 

 



 النظزية السلوكية

 امرقاد امٌـرًات

 (Frederic Skinner) شًٌٔرلرًدرًى  الإسرائي  الإشراطٓؼرًث 
 (John Watson)سون واظصون 

 (Ivan Pavlov) ةالَوفإًمان  اًٍلاشًٌي  الإشراطٓؼرًث 

 Edward Lee) ذورٓداًىإدوارد ٍي  ٓؼرًث اٍّحاوٍث واٍخعأ 
Thorndike) 

 ساذرلإدقارد  ًـرًث الاكخراـ

 إدقارد حومىاـ امىدرشث امصنوكٌث امشدًدة

 كلارؽ هٌل امخكزًز /امدافف / امطافز 



 مفاهيم النظزية السلوكية

 اٍؿواب اٍخؿزًز الاشخشاةث اٍّرٌر

 اٍدالؿٌث اٍصَوك
اٍّحاوٍث 

 واٍخعأ
 الإشراط

 الآعماء اٍخًرار الاهخران
الاشخرساع 

 اٍخَوائي



 مزتكزات النظزية السلوكية

قاشخشاةث ورٌر ةرٌائي وشرقط امخكنه ضدقث 

امٌفس ةكنه قلاكخه خلاؾ وي امصنوؽ ضوؾ امخىركز 

قامخؽأ امىطاقمث ؼرًق قي ًطدث امخكنه 

إًشاةي حكنه ةامخكزًز امىلخرـ امخكنه 

شنتي حكنه ةامكلاب امىلخرـ امخكنه 

قامىلاضـث امخشرًتي املٌاس قنى الاقخىاد 



 الجشطالتيةالنظزية 

 :امخكرًف

 ِْ الآعلاق خلال ِْ ًحدث اٍخؿَُ أن حرى ٓؼرًث هي اٍششعاٍخٌث

 واٍّحخوى اٍّضّون ؾٔاضر ةخمًٌى وذٍى اٍشزء، إٍى اًٌٍ

 .اًٍَي أٍصن إظار لي أسزائه ولهُ اٍخؿٌَّي

 ذُ ياِلا، أٍص هراءة ِْ ٓٔعَن ِرلا شؿري ٓص ٍخدرًس :ِرال

 ضقرى وحدات إٍى أٍص حشزئث ذُ ٍَٔص، اٍؿاِث اٍمًرة ضٌافث

 .ٍَٔص اٍؿام اٍصٌاق إظار لي ولهّها

 



 الجشطالتيةالنظزية 

رقاد امٌـرًث 
 امششؽامخٌث

 ِايس لٌرحٌّر

 Max Wertheimer  

وٍمشآز يوهَر 
Wolfgang Köhler  

 يٌرت يولًا 

 Kurt Koffka 



 الجشطالتيةمفاهيم النظزية 

   وآخؼام ةاحصاق الأسزاء ِخراةط يٌ وًؿٔي أٍؼرًث، حصٌّث أضٌ هو :اٍششعَج1.

 .ووػٌمٌا دًٔاٌِا ححًّها داخٌَث ةووآٌْ اٍّرحتعث اٍؿٔاضر ِْ حخًون :اٍتٌٔث2.

 وِؿرلث الأةؿاد يٌ لهُ حٌد ِْ اٍمهُ ايخصاب شأٓه ِْ ِا يٌ :الاشختطار3.

 .الأسزاء ةٌْ اٍخراةعات

 .اٍششعَج ةٌٔث ححًُ اٍخي اٍخٔؼٌٌّث اٍطٌـ ؾْ اًٍشك هو :اٍخٔؼ4ٌُ.

 واٍخٔاهضات اٍقّوض أشًال حشاوز ةهدف واٍخٔؼٌُ اٍهًٌَث إؾادة :اٍخٔؼٌُ إؾادة5.

 .اٍحوٌوي واٍمهُ الاشختطار ِحَها ٌٍحٌ

 لي وِخخَمث الأضٌَث اٍتٌٔث لي ِشاةهث ِواهك ؾَى اٍخؿَُ حؿٌُّ هو :الآخوال6.

   . أشًاٍها

 إدراك وأن اٍّخؿَُ، ذات ِْ ًٔتؽ أن ًٔتقي اٍخؿَُ حؿزًز أن حؿٔي :الأضٌَث اٍدالؿٌث7.

 .اٍخؿَُ ِْ ٍّزًد ًدلؿه ًًخصتها اٍخي وٍَخؿَّات اٍخؿَُ ٍّواهك اٍّخؿَُ

 .ةاٍّوضوع اٍّرحتعث اٍؿلاهات سٌّؽ يشك :واٍّؿٔى اٍمه8ُ.



 الجشطالتيةمبادئ التعلم في النظزية 

 .ٍَخؿَُ حوٌوي شرط الاشختطار-

 .اٍتٌٔث إؾادة ًمخرض الاشختطار وححوٌن اٍمهُ-

 .ةأٍخائز ًوخرن اٍخؿَُ-

 (ِشاةهث وضؿٌات ؾَى اٍخؿَُ حؿٌُّ).اٍحوٌوي اٍخؿَُ شرط الآخوال-

 .شَتي حؿَُ ٍَّؿارف اٍٍي واٍخعتٌن اٍحمغ-

 .شَتي ؾاٌِ اٍخارسي واٍخؿزًز هوي، حالز الاشختطار-



 النظزية البنائية

 :امخكرًف

 امىكارػ ةٌاء قأـ ًشٌػ، فكل امخكنه أـ وتدأ قنى حلوؿ ًـرًث هي

 امكىنٌث وطور امىخكنه أـ أل امصاةلث؛ امىكارػ إمى اشخٌادا ًخه

 ًلاضؾ، فلػ؛ ذاحه قنى اقخىادا امىكرفث ًتٌي امخكنىٌث، امخكنٌىٌث

  قًدوز قًصخٌخز ًٌـه كرارات، ًخخذ ًطنل، فرعٌات، ًطوغ ًٌخلي،

 أـ كىا .امداخنٌث امذهٌٌث أق امىكرفٌث ةٌٌخه في امشدًدة حكنىاحه

 قامخكنىات امصاةلث امىكخصتات ةٌي ةطراع حىر حكنىه شٌرقرة

 (املاحوازـ امخوازـ، ةٌي امخٌاقب) املاضلث

 

 

 

 

 

 



 مفاهيم النظزية البنائية

  وي ةه ًىر وا حٌـٌه امىخكنه خلامها ًكٌد وصخىرة إةداقٌث ةٌاء قىنٌث :امخكنه-

 .خترات

 .قغٌرها امطف غرفث في امخكنه مىواكف حٌـٌه قىنٌث :امخدرًس-

 .وأموفث خترات إمى امشدًدة امخترات حـغـٌـٌـر قىنٌث :امخىرل-

 .امخفكٌر قىنٌث في امىخكنه ًٌهشها امخي امؽرًلث هي :الإسرائٌث امصٌرقرات-

 امخارسي امىطٌػ وكنووات ةإدواج منفرد حصىص شٌكوموسٌث آمٌث :الاشخٌكاب-

 .قامخخزًي قامخٌـٌه امفهه ؼرًق قي

 أق امىوكف مىكؽٌات اشخٌكاةها ةكد امذات اشخشاةات في حغٌٌر :امخلاؤؿ-

 .امخوازـ حطلٌق ةاحشاف امىوعوع

 .امىطٌػ وف امخفاقني قالاًصشاؿ امخٌاغه قعكٌث :امخوازـ-

 ضالات قوخخنف امكغول امكطتي امشهاز ةٌي امىوازًث قىنٌث غاًث :امخكٌف-

 .امواكف في امىوسودة الاعؽراب



 مبادئ النظزية البنائية

 قىنٌخي في امفكامث قوشاركخه ًشاؼه خلاؾ وي وكارفه ًتٌي وي هو امىخكنه-

 .قامخكنه امخكنٌه

 .امشدًدة امخكنىات متٌاء أشاشي شرط امصاةلث قامخترات املتنٌث امىكرفث-

 داخل امىكٌى ًخشكل ةطٌد ذاحٌا؛ ةٌاء ةٌفصه ًخكنىه وا وكٌى امىخكنه ًتٌي-

 مدك ذاةخث وكاـ ذات مٌصج الأفكار لأـ امخاضث، رؤًخه قنى ةٌاء امىكرفٌث ةٌٌخه

 .امىخخنفٌي امىخكنىٌي

 ًـرحه أشاس قهي ةه، قورحتػ امىخكنه دواغ في ووسود وتخكر وٌخز امىكرفث-

 .ضومه وي امـواهر قحفصٌر ةفهه ًلوؿ قنٌها قةٌاء ضومه، وي امكامه إمى

 .ًخٌشث قمٌصج امواكف مخفصٌر قىنٌث امىكرفث-



 السوسيوبنائيةالنظزية 

 :امخكرًف

 امىخكنه مدـ وي اسخىاقٌا حتٌى امىكارػ أـ حكختر ًـرًث هي

 خلاؾ وي قوخدرسث، ًشٌؽث ةكٌفٌث وكارفه ًتٌي فهو قمفائدحه؛

 ةأـ حرك كىا .امىكٌى قإقؽاء قامخفاقل امخفاقض قنى كائه شٌاؼ

 في أل غٌرف؛ ةإًشازات إًشازاحه ةىلارًث إلا كفاًاحه ًؽور لا امىخكنه

 .امكاؿ قامىطٌػ الأكراـ أق امشىاقث وف امخفاقل إؼار

 



 

 

 

 

 

 

رواد  

 أٍؼرًث

 لٌقوحصًي

Vegotski 

 يٌَرِون

Clermont 

 ةروٓر

Bruner 

   دواز

Doise 

 ةٌري

Perret 

 ِوٌٓي

MUGNY 

 ةآدورا

Bandura 

 سوٌٍان

Julian 



 السوسيوبنائيةمفاهيم النظزية 

 قحلرًر قسودف، ولووات خنق في ةفكامٌث ًشارؽ ًشٌػ كائي :الإًصاـ1.

 .امذاحي ًىوف حطلٌق في قًصهه وطٌرف،

 امراشدًي وف حفاقنه امؽفل فٌه ًطلق امذل الاسخىاقي امصٌاؼ :امٌشاط2.

 .قالأكراـ

 شرارة حٌؽنق امراشد ًخدخل ضٌي منٌىو قوٌشؽث وكوًث مطـث :امخـكنه3.

 .ةىفردف إؼلاكها قي امىخكنه ًكشز امخي امخكنه

 امخفاقل إؼار في ةذاحه، وكارفه ةٌاء في ًشارؽ ًشٌػ فاقل كائي :امىـخـكنه4.

 .امىخكنه مدك امىكرفي امٌىو حطلٌق في ًصهه امذل الأور أكراًه وف

 اخخٌار خلاؾ وي امخكنه، شرارة إقؽاء في دقرف ًخىرل حرةول فاقل :امىدرس5.

 . امىخكنه مدك امكلني امٌىو حطلٌق شرقط قحوفٌر امىٌاشتث اموعكٌات

 حطج قعكٌث وكامشث وصخوك ةٌي امفاركث امىٌؽلث :املرًب امٌىو وٌؽلث6.

 .ةىفردف امىخكنه ًطلله امذل امىكامشث وصخوك قةٌي امىدرس، إشراػ



 السوسيوبنائيةمزتكزات النظزية 

 . امىكرفي امطراع قنى امخكنه ًرحكز -

 . امىخكنه ؼرػ وي اسخىاقٌا امىكارػ حتٌى -

 . امخارسي امىطٌػ وف امخفاقل خلاؾ وي امخكنه ًطدث -

 حأذٌر حأذٌرًي، حطج ًلف فإًه وشكنث قعكٌث امىخكنه ًواسه قٌدوا -

 حكتئث قنٌه ًطخه وا قهو (املصه سىاقث) خارسي قحأذٌر (امذات) داخني

 .امطل لإًشاد وواردف

 . امىطٌػ امشخص قؿرقػ امصنوؽ ةٌي امخفاقل خلاؾ وي امخكنه ًطدث -

 .قامخخزًي الإًخاسٌث، امدافكٌث، الاًختاف، هي امخكنه قواول -



 المتعذدة الذكاءاتنظزية 

 :امخكرًف

  قمدًهه ًومدقـ الأؼفاؾ كل أـ وفادها فكرة قنى حخأشس ًـرًث هي

 .كول هو وا قوٌها عكٌف هو وا وٌها وخكددة ذكاءات

 هوارد الأورًكي امٌفس قامه وف 1983 شٌث ضوامي امٌـرًث هذف ؿهرت

  امفردًث امفرقؼ وراقاة عرقرة إمى دقا امذل (Howard Gardner) غاردًر

 امؽاكث قنى كداؾ امواضد امذكاء فكرة قرفظ امىخكددة، قامذكاءات

 .امكلنٌث



 غاردنزعنذ  الذكاءاتأنواع 

 /أٍّعوي
 اٍرًاضي

/  اٍَمؼي
 اٍَقوي

 اٍّوشٌوي اٍتطري

/ اٍحريي
 اٍشصُ

/ اٍخأَِي 
/  اٍذاحي

 اٍشخطي

/  اٍخواضَي
/  اٍخؿاوٓي
 اٍشّاؾي

اٍعتٌؿي 
اٍتٌئي /  

 اٍوسدآي اٍؿاظمي



 المتعذدة الذكاءاتمبادئ نظزية 

 .ِخؿدد هو وإّٓا واحدا ٌٍس اٍذياء -

  .ِخماوحث ةٔصب اٍرّآٌث اٍذياءات ًّخَى إٓصان يٌ -

 . وًعوره ذيائه ؾَى ًخؿرف أن الإٓصان ةإًِان -

 . الألراد ةٌْ حعورها لي اٍذياءات حخخَك -

 .آخر ذياء ٍخؿزًز اٍذياء ِْ ٓوع اشخخدام ًًّْ -



 نظزيات النمو
------------------- 

 المعزفي النمو نظزية1.

 النفسي التحليل نظزية2.

 الاجتماعي النفسي النمو نظزية3.

 الأخلاقي النمو نظزية4.



 نظزية النمو المعزفي

 

 اٍحصٌث اٍحريٌث•
 اٍّرحَث الأوٍى

 2إٍى  0ِْ 

 

 ِا هتٌ اٍؿٌَّات•
 اٍّرحَث اٍرآٌث

  7إٍى  2ِْ 

 

 اٍؿٌَّات اٍّادًث أو اٍحصٌث•
 اٍّرحَث اٍراٍرث

 12إٍى  7ِْ 

 

 اٍخمًٌر اٍّشرد•
 اٍّرحَث اٍراةؿث

 لّا لوق 12ِْ 



 نظزية التحليل النفسي

 

 اٍمٌّث•

 اٍّرحَث الأوٍى

 شهرا 18إٍى  0ِْ 

 

 اٍشرسٌث•

 اٍّرحَث اٍرآٌث

 شٔوات 3شهرا إٍى  18ِْ 

 

 اٍوضٌتٌث•

 اٍّرحَث اٍراٍرث

 شٔوات 4إٍى  3ِْ 

 

 الأودًتٌث•

 اٍّرحَث اٍراةؿث

 شٔوات 5إٍى  4ِْ 

 

 اًٍّون•

 اٍّرحَث اٍخاِصث

 شٔث 12إٍى  6ِْ 

 

 اٍخٔاشٌَث•

 اٍّرحَث اٍصادشث

 شٔث لّا لوق 12ِْ 



 نظزية النمو النفسي الاجتماعي

 اٍّرحَث الأوٍى ِرحَث اٍروث•
 2إٍى 0ِْ 

 اٍّرحَث اٍرآٌث ِرحَث الاشخولال•

 4إٍى  2ِْ 

 اٍّرحَث اٍراٍرث ِرحَث اٍّتادرة•

 شٔوات 6إٍى  4ِْ 

 اٍّرحَث اٍراةؿث ِرحَث الاسخهاد•

 شٔث 12إٍى  6ِْ 

 اٍّرحَث اٍخاِصث ِرحَث ححوٌن اٍذات•

 18إٍى  12ِْ 

 اٍّرحَث اٍصادشث ِرحَث اٍؿلاهات اٍؿاظمٌث•

 30إٍى  18ِْ 

 اٍّرحَث اٍصاةؿث ِرحَث الإٓخاج•

  50إٍى  30ِْ 

 اٍّرحَث اٍرأِث ِرحَث اٍرشد اٍّخأخر•

 لّا لوق 50ِْ 
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 اٍخوسه ٓحو اٍؿواب واٍعاؾث•
 اٍّرحَث الأوٍى

 اٍخوسه اٍوشٌَي الإسرائي•
 اٍّرحَث اٍرآٌث

 اٍخوسه ِْ خلال الآصشام ِؽ الاخرًْ•
 اٍّرحَث اٍراٍرث

 اٍخوسه إٍى اٍوآون وأٍؼام•
 اٍّرحَث اٍراةؿث

 اٍخوسه إٍى شرؾٌث اٍؿود الاسخّاؾي•
 اٍّرحَث اٍخاِصث

 اٍخوسه إٍى اٍّتدأ الأخلاهي اٍؿام•
 اٍّرحَث اٍصادشث

اٍّصخوى 
ِا هتٌ 

 اٍخوٌَدي

اٍّصخوى 
 اٍخوٌَدي

ِصخوى 
 اٍّتادئ



 شكزا لكم على طيب المتابعة

 مودتي الخالصة لكم


